Jama ustna psoéw i kotéow

Zeby stanowig jeden z najwazniejszych i jednoczesnie jeden z najbardziej zaniedbanych
atrybutow zwierzat. Uzebienie to element przewodu pokarmowego, ktéry petni role narzedzia obrony,
ataku oraz polowania w celu zdobycia pokarmu. Zeby pozwalaja zwierzeciu rozdrobni¢ pokarm,
przezuwaé, kruszyé¢ i miazdzy¢ oraz pod wzgledem twardosci i wytrzymatosci przewyzszajg nawet
kosci. Jak wiec wida¢ zwierzeta wykorzystujg zeby do wielu rozmaitych codziennych czynnosci, a

zatem ich dobry stan jest im niezbedny do prawidtowego zycia.

Psy rodzg sie bez zebow. Pojawiajg sie one dopiero w ciggu kilku pierwszych tygodni zycia.
Poczatkowo szczeniak ma ich 28 i stanowig je zeby mleczne, ktére sg ostre jak szpileczki. W tym okresie
trzeba im poswieca¢ niewiele uwagi, a mianowicie wystarczy okresowe sprawdzenie czy rosng one jak
nalezy i czy ksztatt szczek naszego pupila nie prowadzi do deformacji zgryzu.

Pozadany zgryz u wiekszo$ci ras to tak zwany zgryz nozycowy, czyli taki, w ktérym siekacze gérnej
szczeki zachodzg Scisle na siekacze zuchwy. U pewnej czesci ras dopuszczalny jest réwniez zgryz cegowy,
gdzie siekacze obu szczek stykajg sie wierzchotkami.

Niektére rasy psow, jak na przyktad buldog angielski czy shih tzu, majg wzorcowy zgryz, tzw.
przodozgryz, w ktérym siekacze zuchwy sg wysuniete przed siekacze gérnej szczeki. Natomiast tytozgryz,
gdzie siekacze zuchwy nie stykajg sie z siekaczami gérnej szczeki, poniewaz sg cofniete, a zuchwa jest zbyt
krotka w poréwnaniu ze szczekg stanowi wade.

Warto zatem obserwowaé rozwdj zgryzu mlecznego u szczeniakdw, poniewaz moze dawacé on
pewne podstawy do wyrokowania o tym jak w przysztosci mogg by¢ ustawione zeby state.

Zeby mleczne wypadajg psu, kiedy ma on okofo 3 miesigce. Z reguty jako pierwsze wypadajg
siekacze, nastepnie zeby przedtrzonowe (tuz za ktem), potem trzonowe, czyli te w gtebi szczek, a na samym
koncu kly. Nalezy koniecznie kontrolowac ,gubienie” zebow, poniewaz u niektérych ras, w szczegdlnosci u
tych z wydtuzonym pyskiem oraz miniaturowych, klty mleczne potrafig przetrwa¢ dos$¢ diugo w szczece, tym
samym utrudniajgc, a nawet uniemozliwiajgc wytonienie sie i wkasciwe ustawienie statego kfa. W przypadku,
gdy zauwazymy u naszego szczeniaka podwojne kty, to powinnismy jak najszybciej udac sie do lekarza, aby
usunat przetrwate mleczaki.

Z ktami wigze sie jeszcze jedna trudnosé, a mianowicie mogg one wyrastaé zbyt szybko, ranigc przy
tym podniebienie i dzigsta. Najbardziej narazone na to sg przedstawiciele ras wasko- i dtugogtowych.
Skutecznym, domowym sposobem radzenia sobie z tym problemem jest masowanie kiéw, dopdki jeszcze
ich nieprawidtowe ustawienie sie nie utrwalito. Jest to zabieg banalnie prosty, ktéry polega na naciskaniu na
korone kta od wewnagtrz pyska zewnagtrz. Czynnosé¢ tg wykonujemy kilkakrotnie w ciggu dnia. Z reguty po
tygodniu lub dwéch takich masazy zgb ,wraca na swoje miejsce”.

Wielu hodowcom pséw ras uzytkowych sen z powiek spedzajg ostawione ,jedynki’. Jedynki w
zargonie wystawcéw to nie tyle siekacze, co pierwsze zeby przedtrzonowe (tuz za ktem). Kilku procentom
populacji zeby te nie wyrastajg w ogdle lub wyrasta tylko czes$¢ z czterech sztuk. Nie ma sie¢ czym martwic,
poniewaz jest to normalne zjawisko, ktére mozna spotka¢ réwniez w przypadku dzikich psowatych.

W trakcie pielegnacji uzebienia podrastajgcego psiaka nalezy pamietaé, aby w okresie rozwoju



zebow statych nie dopuszcza¢ do zabaw w przecigganie, szarpanie z psem szmatg czy nawet specjalng
zabawka, poniewaz zeby sg jeszcze niepewnie ustawione (zwtaszcza siekacze), a poddawanie ich statemu
naciskowi moze spowodowac ich wysuniecie. W czasie wymiany zebéw doskonatg zabawke moze stanowic
miekka kos¢ cieleca, a w szczegdlnosci petna smakowitych chrzgstek. Psiak ogryzajac kos¢ poddaje zeby
mleczne naturalnym naprezeniom, ktére fatwiej sie obluzowujg i wypadajg oraz jednoczesnie otrzymuje
tatwo przyswajalne zwigzki niezbedne do budowy koséca.

Nalezy rowniez pamietaé, ze podawanie psom w okresie wymiany zebow antybiotykow, moze
prowadzi¢ do trwatych zmian w wygladzie uzebienia, a mianowicie przebarwien szkliwa, zmian ksztattu lub
nawet uszkodzenia zwigzkéw zebdw statych.

Kiedy nasz pies zmieni juz cate uzebienie i bedzie miat komplet 42 zebdéw, mozemy w pewnym
stopniu odetchng¢ z ulgg. Jednakze wiasciwa praca rozpoczyna sie dopiero teraz.

Najwiekszym zagrozeniem dla psich zebéw sg urazy mechaniczne powodujgce peknigcie lub
ztamanie oraz kamien nazebny. O ile w wiekszosci wypadkéw na urazom nie mozemy zapobiec, o tyle z
kamieniem nazebnym jesteSmy w stanie walczyé. Zdrowe dzigsta u pséw powinny by¢ twarde o rézowym
zabarwieniu oraz powinny $cisle przylega¢ do zeboéw. Gdy odpowiednio wczesnie zauwazymy na zebach
osadzajgcy sie kamien, ktéry poczgtkowo ma postaé zoéttawego osadu, mozna go tatwo usungé. Jezeli
natomiast zignorujemy ten problem to narastajgcy kamien moze spowodowac zapalenie dzigset, co moze
prowadzi¢ do zapalenia przyzebia, a w konsekwencji do utraty zebéw. W osadach nazebnych mnozg sie

réwniez rozmaite mikroorganizmy, ktére sg zrédtem nieprzyjemnego zapachu z pyska naszego psiaka.

Jama ustna kotow jest przystosowana do scisle miesozernego sposobu odzywiania. Jej zadaniem
jest nie tylko przyjmowanie pokarmu i ptynow, ale réwniez odgrywa ona istotng role w termoregulaciji
organizmu kota, poprzez parowanie wody z bfon sSluzowych. Zeby i jezyk stanowig wazne narzedzia do
zdobywania pokarmu oraz utrzymywania higieny.

Jak wiekszos¢ ssakéw w trakcie swojego zycia, koty posiadajg dwa pokolenia uzebienia, a
mianowicie zeby mleczne oraz zeby state.

Kocieta rodzg sie bez zebdw. Pierwsze zeby mleczne wyrzynajg sie okoto 3-4 tygodnia zycia. Sg to
siekacze i kty mleczne. Natomiast w 5-6 tygodniu pojawiajg sie zeby przedtrzonowe. W wieku 68 tygodni
kociak ma peten zestaw 26 zebdw mlecznych, a w tym 12 siekaczy, 4 kly oraz 10 przedtrzonowcow.

Kiedy kociak ma okoto 3,5 miesigca pojawiajg sie u niego pierwsze zeby state i jest to 12 siekaczy.
Gdy ma on 4-5 miesigca pojawia sie u niego 10 przedtrzonowcéw., w 5,5 miesigcu zycia wyrastajg mu 4 kty,
a w wieku 5-6 miesiecy 4 trzonowce, ktore jako jedyne nie majg swoich odpowiednikdw w uzebieniu
mlecznym. Kot posiada w sumie 30 statych zebdw.

Zeby tkwig w zebodole (korzen zeba). Czes¢ wystajgca ponad dzigsto to korona zeba. Na granicy
korony (szkliwo) oraz korzenia (cement) widoczna jest tak zwana szyjka zeba, ktéra pokryta jest dzigstem. W
przypadku kotéw korona zeba tworzy ostry brzeg, ktéry stuzy do ciecia keséw pokarmu.

Waznym elementem opieki nad naszym kociakiem jest higiena jamy ustnej. Jej brak moze prowadzié¢
do osadzania sie kamienia nazebnego powodujgcego zapalenie dzigset. Rbwnoczesnie z tworzeniem sie
kamienia powstajg u kotdw tzw. zmiany resorbcyjne. Sg to nadzerki w okolicy szyjki zeba, ktdére majg
tendencje do rozszerzania sie w kierunku korzenia zeba oraz jego korony. Zmiany chorobowe mozna

stwierdzi¢ podczas badania jamy ustnej naszego kota.



Najczesciej pojawiajgcymi sie problemami w jamie ustnej zaréwno psoéw, jak i kotow sag
choroby przyzebia. Wedtug statystyk ponad 2/3 pséow i 1/3 kotow w wieku powyzej dwéch lat ma
réznego stopnia zmiany wlasnie w przyzebieniu. Zanim zmiany te przyjma charakter nieodwracalny
mozemy je wyleczyé. Jako opiekunowie pséw czy tez kotéw powinniSmy zadbaé o prawidiowg

higiene jamy ustnej naszych pupili juz od malenkosci.



