Pielegnacja z ebow

Wszyscy wiemy jak wa zna jest piel egnacja jamy ustnej. Codziennie myjemy nasze z eby
réznymi specjalnymi pastami. Ale czy zdajemy sobie spraw e z tego, ze uzebienie naszych
czworonogow réwnie z wymaga piel egnacji? Bo kto inny mo ze o nie zadba ¢ jak nie my, wila Sciciele?!

Jednym z najpowszechniejszych probleméw wsrdd wszystkich zwierzat, nie tylko tych domowych, sg
dolegliwosci zwigzane z jamag ustng. Najnowsze badania wykazaly, ze okoto 85% populacji, zaréwno pséw,
jak i kotow powyzej 1 roku zycia cierpi na choroby przyzebia o ré6znym stopniu zaawansowania. Znaczna
czes¢ posiadaczy czworonogoéw nie zdaje sobie sprawy, jakie moga by¢ skutki stanéw zapalnych jamy
ustnej, a mianowicie bywajg one czesto przyczyng chor6b serca, nerek oraz mogg powodowac inne
komplikacje zdrowotne. Choroby przyzebia nie tylko powodujg u naszych milusinskich przykry zapach z

pyska, ale réwniez moga sprawic¢, ze infekcja rozprzestrzeni sie na inne tkanki i organy naszego zwierzaka.

Celem higieny jamy ustnej jest przede wszystkim usuniecie osadu nazebnego oraz pozbycie sie
resztek pokarmu z przestrzeni miedzyzebowych. Warto jednak pamietac, ze skionnos¢ do odkladania sie
kamienia jest zwigzana nie tylko z dieta naszego zwierzaka, ale rowniez z czynnikami genetycznymi, takimi
jak sktad chemiczny $liny. Niektore czworonogi majg ol$niewajaco biate zeby az do pdznej starosci, bez
koniecznosci wykonywania wielu zabiegéw, natomiast inne mecza sie z kamieniem przez cate swoje zycie.
Niektore rasy pséw szczegllnie wymagajg systematycznej higieny i kontroli jamy ustnej. Sg to psy matych
ras i miniaturowe. Wynika to z faktu, ze ich uzebienie (jesli posiadajg komplet) jest czesto sttoczone i trudniej
dochodzi do samooczyszczania zebow podczas jedzenia.

Podstawowg kwestig w pielegnacji uzebienia naszych czworonogéw sg regularne konsultacje u
weterynarza, ktory sprawdzi, jaki jest stan jamy ustnej naszego przyjaciela oraz doradzi jakie $rodki nalezy
stosowaé. Wazne jest rowniez, aby nie ignorowaé problemu i zasiega¢ informacji na temat odpowiedniej
prewencji oraz zywienia zwierzaka, ktére moga da¢ doskonaty rezultat w zapobieganiu i walce z chorobami
uzebienia.

Sposobdéw usuniecia kamienia jest wiele. Sklepy zoologiczne oferujg réznego rodzaju srodki do
czyszczenia zebéw, takie jak: pasta ze szczoteczka, spray, zel, kosci czy ciasteczka. Jest to niewielki
wydatek zwazajac na zdrowie naszych pupili. Nalezy jednak pamietaé, aby od najmiodszych lat
przyzwyczaja¢ czworonoga do tego rodzaju zabiegdw, poniewaz zaden zwierzak nie lubi ,grzebania w
pysku”. Czyszczenie zebow powinno odbywac sie przynajmniej raz w tygodniu.

Prostym, domowym sposobem czyszczenia zebow naszych pupili, niewymagajacym zakupu
zadnych specjalnych $rodkéw jest owiniecie palca kawatkiem gazy nasaczonym wodg utleniong, badz

roztworem spozywczej sody oczyszczonej (ptaska tyzka na szklanke wody) lub po prostu sokiem z cytryny,



ktérym nastepnie stanowczo nalezy przeciera¢ zeby zwierzaka. Ze wzgledu na to, ze domowe $rodki majg
zbyt tagodne dzialanie taki zabieg nalezy wykonywaé czesciej, np. raz na pie¢ dni. Jest to sposoéb, ktory
taczy w sobie zaréwno dziatanie chemiczne, jak i mechaniczne.

Jezeli zdecydujemy sie na szczotkowanie zebdéw pastg musimy to robi¢ w miare regularnie,
przynajmniej raz lub dwa razy w tygodniu. Nalezy doktadnie wyczysci¢ wszystkie zeby, aby nie dopusci¢ do
rozwoju kamienia. Dostepne na rynku pasty majg przyjemny zapach i r6zny smak, np. wotowina czy kurczak.
Pamietajmy, ze ,ludzkie” pasty nie nadajg sie dla zwierzat.

Jesli nie chcemy ,grzeba¢” naszemu zwierzakowi w pysku, to mozemy zdaé sie na niego i kupic¢
specjalne kosci lub ciasteczka, ktére beda zachecac¢ naszego czworonoga do gryzienia, a tym samym beda,
mechanicznie sciera¢ osad narastajgcy na zebach. Rozpracowywanie takich ,czyszczgcych kostek” moze
jednak stanowi¢ trudnos¢ dla pséw posiadajacych obfitg brode, poniewaz czynnosé ta wigze sie z reguty z
wygryzaniem sobie brody.

Inne preparaty stuzace do czyszczenia zebdéw, niewymagajgce szczotkowania to spray oraz zel.
Jezeli chodzi o spray to nalezy nim spryska¢ zeby zwierzaka, a Srodek zrobi reszte. Natomiast zel jest
bardziej wygodnym preparatem w przypadku kotdw, poniewaz wystarczy niewielka ilos¢ zelu natozy¢é na
tapke, a kot go zlize i przy pomocy jezyka rozprowadzi na zebach.

Istotng kwestie stanowi réwniez podawana zwierzakowi karma. Jezeli dajemy naszemu pupilowi
suchg karme to z reguly ma on mniejsze ktopoty z kamieniem nazebnym, poniewaz $ciera go poprzez
gryzienie. Czworonogi karmione ,naturalnie” dostajg z reguty miekki pokarm, ktéry niestety nie czysci zebow.

Jezeli mimo wszystko wolimy skorzysta¢ z pomocy weterynarza to nalezy poszukac¢ lecznicy, ktora
dysponuje urzadzeniem o nazwie piezodent, poniewaz usuwa on kamien przy pomocy ultradzwiekéw. Innym
sposobem pozbycia sie osadu oferowanym przez gabinety to jego mechaniczne usuniecie. Jednak w obu
tych metodach niezbedne jest podanie zwierzakowi narkozy, ktora jest wyjatkowo niebezpieczna w

przypadku starszych czworonogow.

Pamietajmy, aby przyzwyczaja ¢ pupila do codziennego szczotkowania z ebéw juz od
najmtodszych lat, poniewa z zabiegi piel egnacyjne pozwalaj g utrzyma € zwierzaka w zdrowiu. Wa zne
jest réwnie z, aby nauczy ¢ czworonoga tolerancji dla badania jamy ustnej przez weterynarz a. Nie

lekcewa zmy pierwszych objawéw choroby przyz  ebia, poniewa z moze sie to zle sko aczyé¢ dla naszego

pupila.



